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3amectutens gupextopa — p
noapasaenexus «LenTp oo
C yrny6neHHbIM usyyeHmne

1 geus 1 Hepenu

Alo AnA y4aumxcs obiuieobpasosarenbHbIX WKOJI BO3PACTHOM GE.:E aetv 12-18 ner
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P Miuessie Bewecraa () ..wnmﬂu_a Burauint MunepansHsie sewecTsa (ur) 5040157 -
Tpuen ruum, Haumenosaxme Gnioga oy LeHwoeTs peu.
[ W y {ean) Bi,ur | B2,mr C.wr A, mur D,wr Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 4 5 [ i 8 9 10 11 i2 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BrisHynky © 4 175 83 14.38 8284 488,31 0.01 4.8 7.38 3.6 0,16
Yanc Ji P 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 01 05 525 8,24 44 0,85 251 . 01 411
Cok 8 whj.ynaxosxke 200 1 a2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 23 418
Wroro 3a 3asTpak 575 25 14.64 112,86 621.62 0,02 0,04 0.1 a5 2485 28862 16 3,81 251 0.1
Cyn BepMULLIEneskiii C MACOM 260 4,5 8,95 15,71 170,84 0,12 0,04 1.73 201,78 01 18,04 536 12,45 0,78 106,38 111,11
TyhisLis U3 CBUNHHB 100 12,54 2453 3,58 285,32 0,44 0,42 2,83 1105 14,14 i41.18 24,53 1,88 282,38 0,01 0,05 293
Kawa fpeyHenan pacceiiaTan 200 10.13 6,99 45,76 286.06 0,34 0.17 048 286 0,08 2333 2414 160,38 542 3058 0.01 8.02 330
Yaitc .t P 200 0.2 005 10,02 4131 0,01 0.1 05 5,25 8,24 44 0,85 251 01 411
Xneb pxaHok 40 28 04 168 8¢ 0,04 0.01 8 26 56 0,44 372 0.02 0.01
{Wroro 33 O6en 800 29.97 4192 9187 863,33 0,94 038 5.14 341.38 0.18 68,76 470.42 207.36 3,07 756.85 0.02 0.19 0,01
Boirieunoe nigenue 60 6,77 8,26 25 195.26 0,07 0,14 7245 0.61 23.07 81,8 B52 1,09 79,88 0,01 0.02 0.01 406
{Cox 8 wHa.ynakoBke 200 1 0.2 202 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
HBnoxo 120 048 048 1176 564 0,04 002 12 19,2 13.2 10.8 264 3336 001 386
Wroro 3a Mongsuk 380 825 8.94 5546 343,66 0,13 0,18 12 7245 0,61 56,27 i0s 27.42 853 41348 0.01 003 0,01
Wroro 3a gows 1755 41,72 65.5 260,19 1828861 108 0.57 17.24 414,33 0.79 14908 | 60904 250.78 1841 119544 0,03 0,32 0,02
2 Aeiib 1 Heplenun
Waccii TMnmyesue seuecraa (r) N...H“r Burauvu Misnepanbibie sewecraa {mr) Ne
Flpuem nwim, Haumexosanue Smoga ueHHoCTY 5
Bopiam B XK Yy inge Bi,wr | B2, wr C,ur A, Mxr D, ur Ca P Mg Fe K 1 F Se PR
2 3 4 5 [ 7 8 ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 i3 20 20
250 22 155 5125 | 4325 0,47 022 1,67 51,47 0,13 167,43 205,93 4835 107 2618 001 6,03 0,01 199
100 & 4 40 220
200 0,2 0,05 10,02 4131 0,01 0,1 05 525 8,24 44 0,85 251 0,1 411
{Wvoro 3a 3aaTpax 850 282 18,55 101,27 693, 0,17 0,23 177 51,97 (K] 172,68 214,17 5335 1,92 2868 001 0,13 0.01
280 234 583 1515 123,13 0,07 007 28,07 299,21 51,98 62,41 30,17 1.41 44131 63
120 §0.2 68 174 3236 031 0,12 544 70,68 038 37,81 126,63 2433 i8 287.91 0,02
180 8,58 518 5484 209,69 0,13 0.04 25,92 0.08 2271 1042 12.81 13 96,93 218
200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 525 824 44 085 25,1 0,1 411
40 25 04 168 80 0,04 0.01 8 26 58 044 37.2 0,02 001
820 23.82 35.14 11401 867,73 0,58 0.25 3181 396.31 044 125,55 2831 7731 55 45 0,12 0,03
60 677 8,26 235 19526 0,07 0,14 72.45 0,81 23,07 81.8 8.82 1,08 79,88 0,01 0,02 0.01 406
200 1 02 | 202 92 0,02 .02 14 14 8 28 18|
120 048 048 11,76 564 004 002 12 19,2 132 108 264 3336 0.01 386
380 8325 8.94 46 343, 0,13 ,18 12 7245 061 56,27 109 27.42 853 41348 003 03 0,01
1750 | 6027 83.83 74 198052 08s )66 4538 52073 1,18 3545 616,27 158,08 .u“um 588.83 0,02 0,05




3 geHb 1 Hepenu

ial ae s epie: B M
i Miicca wueaste selecTsa (1) et TAMUHDL uHepanbubie aewecrsa (wr) Ne
» Topau B x y :N”.M.Ww B1, mr B2, mur C,ur A, nxr D, ur Ca P Mg Fe K 1 £ Se s
2 3 4 o ) G - 8 9 10 i1 i2 i3 14 15 186 17 18 19 20 20
Kotnera puiGiHas 100 17,77 9,78 17.63 256,94 0.13 0.15 0,28 168 0.12 66,09 229,87 50,86 1.5 86.2 0.0% 271
Puc oTeapHoi 200 5,09 5.22 5336 280,74 0,086 0,04 278 0.08 16,08 111,66 38.56 0.8 7386 : 0,01 332
Yasic pHAHUEM F 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 05 545 8,24 44 0,85 25,1 0,1 411
BartoH i 1bIA 50 375 145 257 131 0,06 0,02 9.5 325 8.5 06 46
Wiroro 3a 3aBrpak 550 26,81 165 106,71 709.99 0.25 022 0.36 453 0.2 96,92 382,27 98,32 375 231.16 0.11 0,01
PACcCconsHUK NEHUHP " 280 2,63 4.64 19,28 130,16 0.12 0,08 18,88 227,42 22,22 81,69 29,37 111 545,71 82
Pary 13 ogowed ¢ uacon 280 14,45 36.12 52,36 587.72 0.51 024 82,84 298.31 90,65 220,62 71,05 3.15 131559 0,01 0.04 148,02
Yai ¢ p 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 44 0.87 2525 0.1 41
Xnet6 i 40 286 04 168 80 0,04 0.01 8 26 56 0,44 37,2 0,02 0,01
Wroro 3a O6eg 800 19.88 41,21 103,46 859,14 0.67 0,34 101,82 526,23 126,27 336,55 110,42 557 192375 0,01 0,18 0,01
Beineuxoe uigenue 60 6,77 826 23,5 195.286 0.07 0.14 7245 0,61 23,07 818 862 1,08 79,88 0,01 0,02 0.01 406
Cok 8 uHa.ynakoexe 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0,02 14 4 8 28 418
H6noko 120 -048 0.48 11,76 564 0.04 0.02 i2 - 19,2 13.2 10.8 2,84 3336 0.01 386
Wroro 3a Monaxuk 380 8,25 8,94 55,46 34366 0,13 0,18 12 7245 0.61 56,27 109 27.42 6,53 41348 0.01 0,03 001
Wroro 32 e 1730 54,94 66,65 26563 191278 1.05 0.74 114,18 643.98 081 279,46 827,82 236,16 15,85 256839 0.02 0.3 0.03
4 geHb 1 Hepenu
e o R e i Macea flnyessie seujecrsa (r) M ”mv«m. Buramutot MunepansHole sewyecrsa {(mr) Ne
: il B X y ..:””HM.. Blwr | B2mr | Comr | Amc | D Ca P Mg Fe K ! F Se PEL:
2 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15 18 17 18 18 20 20
Kalua pucosas MonosHan xuaxas 250 547 833 30.59 218.84 0.07 0.18 143 52.33 0.14 143.21 143,63 29862 0,47 190,13 0,01 0,02 0.0 198
Bynouka Yaaua 50 4,76 537 35.35 208,57 0.07 0.04 7.72 0.07 11.42 4474 235 0,63 59,13 0.01 0.01
Yasic F 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 8.24 44 085 251 0.1 411
B5aY0H ADAKPOBAHHbIN 50 3.75 145 257 131 0.06 0.62 95 325 8.5 0.6 48
Wvoro 3a 3asTpak 550 13.88 15.2 101.66 588.72 0.2 0,25 153 80.55 0.21 169,38 229,11 47,87 2585 320,36 0.01 0,13 0.02
Lw 13 caexedi xanycrsi © 280 246 585 1141 109,27 0,08 0,07 413 235,51 54,78 58,94 27,06 1.04 470,99 73
xaprodensm
Lisuyens u3 CBUHMHBI 100 13.28 31.5 12.84 390,67 042 .15 0.8 16,44 064 21.55 167.3 28.1 2.23 276,26 0,03
Kaiua rpeunesas paccuinyarasn 180 912 629 41.18 257 45 0,31 0.15 0.43 2574 007 21 217,26 14434 4.88 275,22 0,01 0.01 330
Yanc caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 44 0.87 2525 0.1 411
Xne puanon 40 26 0.4 168 80 0.04 0.01 8 26 58 0.44 37.2 0.02 0,01
Wroro 3a O6ep 800 27,66 44,09 97,34 89865 0.85 0,39 42,63 278,19 0.71 110,73 A77.74 2085 9,46 108492 0.01 0,13 0.04
Beineutioe # 60 8.77 826 235 195.26 0.07 0.4 7245 061 2307 81.8 862 1.09 79,88 0.01 0,02 0.01 406
Cox B wHa ynakoaxe 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
SBnoko 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10,8 264 3336 0.01 386
Wroro 3a Monanux 380 8,25 8,94 5548 343,66 0,13 0,18 12 7245 0,61 56,27 108 2742 6,53 41348 0.01 0.03 0.01
Wroro 1a aexb 1730 49.79 68.23 254,46 184203 1.18 0,82 56.16 411,19 1.53 336,38 815.85 28479 18.54 181876 0,03 0.29 0,07



5 feub 1 Hegenu

n IHepre- B M
S Macca uuiessie seuecrsa (r) TsecRaR MTBMIHb MHEepanbHeie seujecTaa (mr) Ne
f nopumy UBHHOCTL pely.
: B K y . taan Bl.ur | B2, wr C,ur A, Mkr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se ;
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
TlyAnHr 13 ¥80pora ¢ Amemom 150 20,89 7.93 38,35 31046 0,09 0,33 094 91,01 0,52 194,95 256,7 32,79 1,42 184,44 0,01 0,04 249,09
Yait ¢ HYIKKM COAEPRBHMEM Caxapa 200 0,2 0,05 10,02 4131 0.01 0.1 0.5 525 8.24 44 0,85 25,1 0,1 411
Cok B uHa.ynakosxe/ Opyxr* 200 1 0.2 202 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
BaToH HoaKpoBaHHLIA 20 1.5 0.58 10.28 524 002 0,01 38 i3 26 0.24 184
Wroro 3a 3asTpak 570 23,58 8.76 78.85 496,17 0.13 0.37 1.04 91.51 0,52 218 291,94 47,78 501 237,94 8,01 0.14
Cyn xaproensiibiii C ropoxom. 280 7.86 48 24.29 173.11 0,33 0.1 13,38 226,24 42,17 109,55 43.65 2,67 564,76 0,01 87
7Inos co cBykHHGH 250 16.42 3247 53,52 596.6 047 0.16 5.01 59145 0,51 28,55 253,38 7048 244 406,06 0.04
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0,01 0.1 05 54 8.24 44 0.87 2525 041 411
Xneb p A 40 26 04 168 80 0,04 0,01 8 28 586 0,44 37,2 0,02 0.0t
BartoH #0AUpoBaHHEIR 30 2,25 0.87 15,42 788 0,03 0,01 57 19,5 39 0,36 278
Wroro 3a O6en 800 28,33 38.69 131.04 989.57 0,87 0,29 18,49 818,19 0.51 89,82 422,68 128.01 8,78 1 060,87 0,13 005
Buineudoe usgenie - €0 8,77 8,26 235 195,26 0.07 0.14 7245 0.81 23,07 818 8.62 1,09 79,88 0,01 0.02 0.01 406
Cok B uHa ynakoske 200 1 02 202 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
HABnoko 120 0,48 048 11.76 564 0.04 002 12 19.2 132 10,8 2,64 33386 0.01 386
Wroro 3a Monguux 380 8.25 8.94 5546 34366 Q.13 0.18 12 7245 081 56,27 109 27.42 653 413.48 0,01 0,03 001
Wroro 3a gens 1750 561,17 $6.39 265,35 1829.4 113 0.84 31,53 982,15 1.64 364,09 823,62 203,22 18.32 171229 0,02 03 0,06
6 neHb 1 Henenu
n Sngpre= B
ik et Macea vujessie BewecTsa (r) TVRECREH HTSMUHBE MusepansHue Benjectea (Mr) Ne
noptn I ® y ;m”HM.. Biwr | BZowr | Cowr | A wme D, ur Ca P Mg Fe K ! F Se pey.
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Tedbreni ¢ coycom 120 10.12 23.68 17.4 3236 031 0,12 544 70.68 036 37.61 126.03 24,33 IS 287.91 0.02
MakapoHHble H3Aenuts oTBapHLIe 180 8.56 5,18 5464 289,89 013 0.04 2592 0.08 2271 70,42 12.81 1.3 96.93 218
| Yai © caxapou 200 0.2 0.05 1501 61,26 0,01 0.1 05 54 8.24 4.4 0.87 2525 0.1 411
Barou RoauposaHuLIR 50 3,75 1,45 257 131 0.06 0,02 8.5 32,5 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3asTpak 550 22,63 30.36 11275 815,56 05 0,18 5.54 97.1 0.44 7522 237.19 48.04 4,27 456,08 04 0.02
| Cyn u3 oBowgeit 280 208 592 12,48 113,42 4.1 0.06 238 23274 3277 53,08 24,54 0.93 4356 99
iCapkoe no-go Y 250 11,45 41,25 46,25 602 045 0.2 39,55 146,53 028 3i.18 189,47 58.16 2.59 123176 0,01
Orypey xoxcepaup biA 30 024 003 051 38 001 0,01 15 1.5 6.9 7.2 42 0.18 423 70
Yaiic p 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0,01 0.1 05 54 8.24 44 0.87 2525 0.1 411
Xneb pxaqon _40 28 04 168 80 0,04 0,01 8 26 56 0.44 37,2 0,02 0.01
Wroro 32 O6eg 800 16.57 47,65 91,06 860.28 26 0.28 64.95 381,27 0.28 84,25 289,99 969 5,01 177211 0.12 0,02
Boineunoe wageme 60 8,77 8.26 23,5 195,26 0.07 0.14 72,45 061 23,07 81.8 8,62 1.08 79.88 0,01 0,02 0.01 406
CoK 8 1HA.ynakosxe 200 1 02 202 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
HABnoxo 120 048 048 1176 56,4 0.04 8,02 12 19.2 13.2 108 264 3336 0,01 386
Wroro 3a Mongnuk 380 8,25 894 5546 34366 0,13 0,18 12 7245 0.61 56,27 109 27.42 6,53 413,48 0.01 0,03 0,01
{Uroro 3a gens 1730 47,45 86,85 259,27 201349 1,23 0,66 82,49 550,82 1.34 215,74 636,18 172,36 15,81 2641,68 0.01 0.25 0,05




1 geHb 2 Hepeny

n 3Hepre- 8
e S Mstea Wiljeswie sewecrsa (r) SiTansai HTARHG! Musepansibie aewjecrsa (mr} Ne
Flope 3 * ¥k ﬁmﬁw_v Biwur | B2our | Comr A, ur D, ur ca P Mg fe K | F Se pey.
2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kausa 250 13 145 55 4025 0,15 0,18 143 52,58 0.14 147,76 160,63 36,62 0.87 205,83 0,01 0,02 0.01 149
_xomx:.k 50 295 235 37,5 183 0.04 0,01 5.5 25 45 04
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 8,24 44 0.87 25,25 0.1 411
Baronusk K yaio 50 375 1.45 257 131 0.06 0,02 9.5 325 6.5 0.6 48
Wroro 3a 3aspak 550 199 18,35 13321 771,76 0.25 0,22 1.53 53.08 0.14 168.18 226,37 52,02 274 276,88 0.01 0.12 0,01
Cyn sepmsienessiii ¢ MacoMm 260 45 9,85 1571 170,64 0,12 0,04 1,73 201,78 041 18,04 536 12,45 0,78 106,38 111,11
Tedhbrenu € coycom 120 10.12 2368 174 3238 031 0,12 544 70,68 0.36 37,61 126,03 2433 15 287.91 0,02
Kawia rpi paccsinyaras 180 9.12 6,29 41,18 257,45 0.31 0,15 0,43 2574 0.07 21 217,26 144.34 488 27522 0.01 0.01 330
Hait C HiIKNK CoAEpKaHNEM caxapa 200 02 0,058 10,02 41,31 0,01 [ %] 0,5 525 8,24 44 0,85 251 0,1 411
Xneb pxaxoi 40 26 04 i6.8 80 0,04 0.01 8 26 5.6 044 37.2 0.02 0.01
WUroro 3a Obeg 800 26.54 4037 10111 873 078 0.33 17 2987 0,53 89.9 431,13 191,12 8.45 731.81 0.01 0.13 003
Buineuroe usgenue 80 6,77 8.28 235 195.26 0,07 0,14 72,45 061 23.07 818 8,62 1.09 79,88 0.01 0.02 0.01 406
Cox B BHAY 200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
AGnoko 120 0,48 048 11.76 56.4 0.04 0,02 12 192 132 10.8 2,64 333.8 0.01 388
Wroro 3a Mongnuk 380 825 8.94 5546 343.66 0,13 0.18 12 7245 0.61 56,27 109 27,42 6.53 41348 0,01 0.03 0.01
Viroro 3a geub 1730 54,69 67,66 288,78 1994.42 1,16 073 21.23 424.23 1,28 31433 766.5 270,56 17.72 142217 0.03 0.28 0,05
2 feHb 2 Hepenu
i e SHepee: Buramunb: M
Bt et ikl Maksa Wiessie sewecrea (r) eicchte MUH] uHepansHue setyecTaa (Mr) o
el 5 x Yoo an | Ghie L | e A | o ca P Mg Fe K i F se paK:
2 3 4 5 6 14 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BavHumnku € akenan 175 83 14.39 82,64 488.31 0.01 4.8 7.38 3.6 0.16
Yadac P 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 05 525 8,24 4.4 0,85 251 01 411
Cok 8 sHa.ynakoske 200 1 g2 20.2 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
Wroro 3a 3asrpak 575 9.5 14.64 112.86 621,62 0,02 0,04 0.1 05 24.05 29.62 16 381 251 0.1
Cyri xapyothensHii © xpynod 280 2.63 335 18.11 117,52 Q.14 0.07 18,48 226,69 26,71 76,58 30.41 1.16 530,94 101
| LHsens 13 CBMHNHLL 100 13,28 315 12,94 380,67 042 0,15 08 16.44 0.64 21,55 167.3 28,1 223 276,26 0.03
Makap uinenus pHBIE 180 8.56 5.18 54,64 289,69 013 0,04 2592 0.08 2271 7042 12,81 13 96,93 218
Mai c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 01 05 54 8,24 44 0,87 2525 0.1 411
Xneb pxaqon 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 044 37,2 0,02 0,01
Wroro 3a Ofien 800 27.27 40,48 1185 949,14 073 0,28 19,38 269,55 0.72 84.37 348,54 81.32 8 966,58 0,12 0,04
BrineuHoe uinenue 60 677 8,26 235 195,26 0.07 0.14 72,45 0.61 23,07 81.8 8.62 1.09 79.88 0,01 0.02 0,01 408
Cok 8 uHA .ynakoske 200 1 02 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
AGnoko 120 0.48 048 11,76 56.4 0,04 0.02 12 19,2 132 108 264 33386 0,01 386
Wroro aa Monguux 380 8.25 894 5546 343,66 0,13 0.18 12 7245 0.61 56,27 109 27.42 6,53 41348 0.01 0,03 0,01
Wroro 3a gens 1755 45,02 64,06 286,82 1914.42 0,88 05 3148 3425 1.33 164,63 487,16 124,74 1634 1405,16 0.01 0,25 0.05




3 peHb 2 Hepenu

n Jnepre- 8
flpuem niwy, saumerosanme Gmoga Macca oo e Tutgtunn ity st e dgrimnt he
: TR B x y ﬁﬂwﬂ, Blur | 82,mr | . Cour | Amsr | D ur Ca P Mg Fe K 1 F se Petl.
2 3 4 5 [ Z 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
Kawa 250 12 10.75 55 364.75 0.26 0.21 161 48,95 g.12 164,84 227.27 58,13 1,49 2856 091 0.04 199
| Kexc yaiuii 100 & 4 40 220
Yasic f 1 200 02 0,05 10,02 13 0,01 0.1 05 525 8,24 44 0,85 25,1 0.1 411
Wroro 3a 3asTpak 550 182 14.8 105,02 626,06 0.26 0,22 1.7 4845 0,12 170.09 23551 62,53 234 3107 0.01 0.14
Bopiy co caexeR Kanycroi, 280 2,34 583 15,15 123,13 0,07 007 26,07 289,21 51,98 62,41 30,17 1.41 441,31 63
100 17,77 9,78 17.63 256,94 0,13 0,15 0,26 168 0.12 66,09 229,87 50,86 1.5 86,2 0,01 271
Puc orsapHon 180 4.58 4,69 48,02 252,67 0.05 0.03 2511 0.07 14,47 100.49 329 072 66.47 0.01 332
Yaitc copep p 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 85 525 8,24 44 0,85 251 o4 411
Xneb piaHoi 40 26 04 16,8 80 0.04 0.01 8 26 56 044 37.2 0.02 0.01
Mroro 3a O6eg 800 27.48 2075 107,62 754,05 0.29 0.27 2643 341.72 0.19 145.79 42701 12383 492 656,28 0,13 0.02
Boineuxoe uigenue 60 6,77 8,26 235 195.26 0,07 .. 0.14 7245 0.61 23,07 818 8.62 1.09 79.88 0.01 0,02 0,01 408
Cok B 1A .ynakoBxe 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
Abnoxo 120 0.48 048 11,76 564 0.04 0,02 12 19.2 13,2 108 264 333.6 0.01 386
Wroro 3a Monguuk 380 8.25 894 5546 343866 0,13 0.18 12 7245 0,81 56,27 109 27.42 6,53 41348 0.01 0.03 001
Wroro 3a pens 1730 53.94 44.49 268.1 172377 0.68 0,67 40.14 463,62 0.92 372,15 771.52 213.88 13.79 1380.46 0.02 0.3 0,03
4 peHb 2 Hepenu
n DHepre- B ”
s e i s Maces uujessie sewecrsa (r) Bk MT2MUHbE duHepanskbie pewecrsa (mr) Ne
3 nopums UEHHOCTL . pey.
b X y (sxan) Bl,wr | B2mr C,ur A, mir D, mr Ca P Mg Fe K | F Se
2 3 4 5 6 q 8 g i0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
FlyguHr us TBOpora € Axemom 140 19,5 74 35,79 289,76 0,08 031 0,88 84,94 0,49 181,95 239,59 306 1.05 181,48 0,01 004 249,09
Yaii C HMIKHM COASPKAHHEM Caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 01 05 525 824 44 0,85 251 0.1 o 411
Coxk B yua ynakoskel/ OpykT* 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
BaroH iioaup bk 20 15 058 10.28 524 0.02 0.01 38 13 26 024 18.4
Wroro 3a 3asTpaxk 560 222 823 76,29 47547 0.12 035 0.98 B5.44 0.49 205 274.83 45.6 494 224.98 0.0t 0.14
Cyn xaprodiensHsiii ¢ rop 280 7.86 49 24.29 173.11 033 0.1 13.38 226,24 4217 109,55 43,85 267 564,76 0.01 87
Pary us 0BOUEH C MACOM 280 14,45 36,12 52.36 587.72 0.51 0,24 8284 298,31 90.65 220,62 71.05 3.15 131559 0,01 0.04 148.02
Uaii ¢ HU3KHM CopepKaHuem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 4131 0,01 0,1 05 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 411
Xrie6 pxanoit 40 26 04 168 80 004 0.01 8 26 56 044 37.2 002 0.01
Mroro 3a OBeg 800 25,11 41,47 10347 882,14 088 036 96,32 525,05 146,07 364.41 1247 741 194265 0,01 0.17 0.01
Buineuxoe uanenue 60 677 826 235 195.26 0,07 0.14 72.45 0,61 2307 818 8.62 1,08 79,88 0,01 0.02 0,0t 4086
Cox B uHa ynakoske 200 1 02 202 92 0,02 0,02 14 14 8 2.8 418
ABGnoxo 120 048 0.48 11,76 56,4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 108 2,64 3336 0.01 386
Wroro 3a Nongnuk 380 8.25 894 5546 343,66 0,13 0,18 12 72.45 0.61 56,27 108 27,42 653 41348 0.01 003 0,01
Wroro 3a aexs 1740 55.56 58,64 23522 1701.27 1,13 0.89 109.3 682,94 1,1 407,34 748,24 197,72 18.58 2581,11 0.03 0.34 0,02




5 geHk 2 Hepenu

Fuugessie sewecrsa {r) HEPIS: Buramunsi Munepanstete Bewjecraa (ur)
Mpuem nuuy, Haumenosaume Gnoga z_mn..nmw ﬁh_o:””” i
. et o 3 * y " wany | B0 | B2we | cor | Awe | D ca P Mg Fe K i F se PEL:
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Tedireny ¢ coycoM 120 10,12 23,68 174 3236 031 0.12 544 70.68 0,36 37.61 126,03 24,33 1.5 287,91 0.02
Maxapouusie 1 [ 200 9.51 576 60.71 332,98 0.15 0.04 288 0.08 2524 78.24 14,23 145 107.7 218
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 001 0.1 05 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
BaroH foaup it 40 3 1,16 20,56 104.8 0,04 0.01 18 26 52 048 36,8
Wroro 3a 3aprpax 560 2283 30.65 113.68 822,64 0.5 0,18 5,54 899,98 0.44 75.85 238.51 48,16 43 457,66 0.1 4.02
PacconbHuk NEHUAp i 280 263 19.29 130,16 0.12 0,08 18,88 227.42 2222 81,69 2937 111 54571 82
[ynRw 13 CBUHUHbI 100 12.54 3,58 28532 044 0.12 2,83 110.5 14,14 141,18 24.53 1.58 282,38 0.01 0,05 293
Kawa rpeynesan paccsinuaran 180 9,12 41,18 25745 0.31 0,15 0,43 25.74 0,07 21 217.26 144.34 4.88 275,22 0.01 0,01 330
Yaii ¢ caxapo: 200 0.2 15,01 61,26 0,01 0.1 05 54 8.24 44 0.87 2525 01 411
Xneb p i 40 26 168 80 0,04 0,01 8 26 58 044 37,2 0,02 0,01
Wroro 3a OBeg 800 27.09 95,86 814.18 081 0.37 22,24 364,16 0,07 70,76 47437 208,24 8.88 1165,76 0.02 0.18 0.01
Brineuroe nanenwe 60 6,77 8,26 235 19526 0,07 0,14 7245 0.61 23,07 818 8.62 1.08 78.88 0,01 0.02 0,01 408
Cox 8 wa.ynakosxe 200 1 0.2 202 92 0,02 0,02 i4 14 8 28 418
{R6roxo - - 120 0.48 0,48 11.76 564 0,04 0.02 12 ; 18.2 13.2 10.8 2,64 3336 0.01 386
{Uroro 3a Monguuk 380 8,25 894 5546 | 34366 0,13 0.18 12 72.45 0.61 56,27 108 2742 6.53 413,48 0.01 0.03 0.01
| Uroro 3a pews 1740 58,17 755 265 198049 1.54 073 39,78 536.59 1.12 202,88 821,88 283,82 19,71 20369 0,03 0.31 0.04
6 geHb 2 Hepenu
Muuwessie seujecrsa {r) SHEprE: Buranumbt Munepansisie sewecrsa (Mr)
fNpuem miugw, anmetosaxue 6moga Mares THeckn i
Hopgim 5 x y Cam | Blwe | B2ur | coue | Awe | Dour Ca P Mg Fe K I P Se Pt
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
UIHuyens 13 cauHmHbE 100 13,28 315 12.94 390.67 0.42 0,15 08 16,44 0.64 21.55 167.3 28.1 223 276.26 0.03
Puc pHD# 200 509 522 53.36 280.74 0.06 0.04 27.9 0.08 16.08 111.66 36.56 0.8 73,86 0,01 332
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 05 54 8,24 44 087 25,25 0.1 411
BatoH #oAHPOBaHHE! 50 375 145 25,7 131 006 0.02 9.5 325 8.5 0.6 45
Wroro 3a 3asrpak 550 2232 38.22 107.01 863,67 0.54 0.22 09 44,84 072 5253 3197 75.56 45 421,37 0.1 0.04
Cyn w3 oBoLyei 280 2.08 592 12,49 113,12 0.1 0.06 238 232.74 3277 59.08 24.54 0.93 4356 99
Japkoe no-ao My 250 11.45 41.25 46,25 602 045 02 39,55 146,53 0.29 31,18 18547 58,16 259 123176 0,01
Orypey koKcepsy fl 30 024 0.03 051 39 0.01 0,01 1.5 15 69 72 4.2 0.18 423 70
Yaic 200 02 0.05 15.01 61,26 0,01 01 0.5 54 8,24 4.4 0.87 2525 0.1 411
Xneb pxanoi 40 26 04 168 80 0.04 0,01 8 26 5.6 044 372 0,02 0.01
Wroro 3a OBen 800 16,57 47,65 91,06 860.28 0.6 0,29 64,95 381.27 0.29 84.25 289.99 96.9 501 177241 0.12 0.02
60 6.77 8.26 235 195,26 0.07 0,14 72,45 0.61 2307 818 8.62 1.09 7988 0.01 a.02 0.01 406
KOBKE 200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
120 048 0.48 11,76 56.4 0,04 0,02 12 19,2 13.2 10.8 264 33356 0,01 386
WK 380 8.25 8.84 55,46 343,66 0,13 0.18 12 72,45 0,61 56,27 108 27.42 6,53 413.48 0.01 0,03 0.01
Wrore 3a gews 1730 4714 94,81 253,53 206761 1,27 0.69 77,85 498,56 162 193,05 718,69 199.88 16,04 2 606,96 0.01 025 0.07
Muujessie Bewjecrsa (r) SHepre: Buramuns MuHepantHbie seuecrsa (r)
hdin THYecxas
& * y J...a.w; Blwr | B2wr | Cour | Awmr | par Ca P Mg Fe K 1 F Se
635.86 81251 | 317409 | 227185 13,19 8.5 666.76 | 647164 14,66 335369 | 864277 | 259599 204,06 22 958,15 0.26 347 0.54
Cpennee 3nauenue 3a nepuog 52.988 87,708 264.508 | 1893292 ] 1,099 0,708 55.563 538,303 1.222 279474 720,231 216,333 17,005 1913,178 0,022 0,289 0,045
Hop RokyMenTay
CanfluH 2.3/2.4.3590-20 C pi CKHE TP K Opraku3ayuit TUTaHKA HaceneHus
CGopnux peuentyp 1#a npogyxuysio ans obyuaowy B0 Bcex obpasonarensHbix yupexaennax “Aens noc” nog pes. MornsHoro M. Tyrenssna B.A. 2015,
COophuk peyentyp Ha npoAYKUMIO Ans B 06pasosatensibix opranslaumsx “denn nmoc” noa pea. MornsHoro M. Tyrensaua BA. 2016 1.
CGopnuk peyentyp Gmog u xy p it ANA NpeanpuATHil 06wy npy o61yeoby nog pea.B.T. fanunkoit 2004r.




